
Στόχοι και Επιτεύγματα του έργου CIPROMED

Παρασκευή, 13 Δεκεμβρίου 2024

Αθανασίου Χρήστος
Καθηγητής Εντομολογίας

Ενημερωτική Ημερίδα, Λευκωσία, Κύπρος

Εργαστήριο Εντομολογίας και Γεωργικής Ζωολογίας
Τμήμα Γεωπονίας, Φυτικής Παραγωγής 

και Αγροτικού Περιβάλλοντος



πηγή: Population Division of the Department of Economic and Social Affairs of the United Nations Secretariat (2007)  

Τα δεδομένα…

1990

2017

5,3 δις

7,6 δις

2030 8,6 δις

2050 9,8 δις

2100 11,2 δις

➢ Ο παγκόσμιος πληθυσμός αυξάνει εκθετικά



http://www.fao.org/docrep/007/y5609e/y5609e02.htm

75% από την τροφή μας 
προέρχεται από 12 είδη 

φυτών και 5 είδη ζώων – ας 
φανταστούμε τον μεγάλο αριθμό 

ειδών που παραμένουν 
ανεκμετάλλευτα!

Πηγές τροφής …



Ατομική κατανάλωση σε κρέας

25 κιλά κρέας / χρόνο (αναπτυσσόμενες χώρες)

Τα δεδομένα…

80 κιλά κρέας / χρόνο (αναπτυγμένες χώρες)

9% αύξηση μέχρι το 2030

50% αύξηση μέχρι το 2030 στην Κίνα

✓ Αύξηση της ζήτησης σε ζωικές πρωτεΐνες (κτηνοτροφικά ζώα, ψάρια, κυνήγι)

Η ζήτηση σε ζωικά προϊόντα αναμένεται να διπλασιαστεί 

μεταξύ 2000-2050!



➢ Εκτίμηση αύξησης της παγκόσμιας παραγωγής σε ζωικά προϊόντα: 2010-2050

➢ Η τιμή των συμβατικών 

ζωοτροφών [ιχθυάλευρο, 

σογιάλευρο] συνεχώς αυξάνει!



Τα δεδομένα…

✓ “Μειώστε το κρέας…”



1/3 των παραγόμενων για 
ανθρώπινη κατανάλωση τροφίμων 

καταλήγουν στα σκουπίδια*

*Πηγή: FAO: http://www.fao.org/save-food/resources/keyfindings/en

88 εκατομμύρια τόνοι 
τροφίμων πετιούνται!

Τα δεδομένα…

✓ Διαχείριση Οργανικών Αποβλήτων – ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

http://www.fao.org/save-food/


Εναλλακτικές θρεπτικές πηγές

Άλγη

Ψυχανθή

Εργαστηριακό 
ή καλλιεργημένο

κρέας

Έντομα



➢ 2 δισ. άνθρωποι χρησιμοποιούν τα έντομα για την κάλυψη των διατροφικών 
     τους αναγκών, κυρίως στην Ασία, Αφρική και Ν. Αμερική.  

Τα δεδομένα…



Σήμερα;



USA (FDA): <75 insect fragments in 50 g flour

Canada : <20 insect fragments in 50 g flour

Europe: 0! (zero tolence in most European countries)

Μήπως τα τρώμε ήδη;

➢ Κατά μέσο όρο καταναλώνουμε 500 g εντόμων τον χρόνο

➢ Πολλά προϊόντα περιέχουν τεμαχίδια εντόμων (Food Defect Action 

Levels for insect fragments)

500 g 



➢ Πολλά μεταποιημένα προϊόντα κόκκινου χρώματος περιέχουν μια φυσική 
χρωστική, την κοχενίλη, από το έντομο Dactylopius coccus

➢ 1 κιλό κοχενίλη κοστίζει 3000 ευρώ!

Μήπως τα τρώμε ήδη;



Επισκόπηση αγοράς

Πηγή: De Jong and Nikolik 2021

Μερίδια αγοράς εντόμων για τροφές κατοικιδίων, ιχθυοτροφές, πτηνοτροφές και 
χοιροτροφές για τα έτη 2020, 2025 και 2030 (εκτίμηση)



Υπάρχει αγορά;

➢ Ζωοτροφές για κατοικίδια



Πρώτο ορόσημο

➢ Ιούλιος 2017: Έγκριση χρήσης πρωτεϊνών εντόμων στις ιχθυοτροφές στην ΕΕ

▪ Hermetia illucens (Black Soldier Fly)

▪ Musca domestica (κοινή μύγα)

▪ Tenebrio molitor (Yellow Mealworm)

▪ Alphitobius diaperinus (Lesser 

mealworm) 

▪ Acheta domesticus (House cricket)

▪ Gryllodes sigillatus (Banded cricket)

▪ Gryllus assimilis (Field Cricket)



Δεύτερο ορόσημο

➢ Σεπτέμβριο 2021: Έγκριση χρήσης πρωτεϊνών εντόμων στις πτηνοτροφές και τις  

                                                                χοιροτροφές στην ΕΕ

▪ Hermetia illucens (Black Soldier Fly)

▪ Musca domestica (κοινή μύγα)

▪ Tenebrio molitor (Yellow mealworm)

▪ Alphitobius diaperinus (Lesser 

mealworm) 

▪ Acheta domesticus (House cricket)

▪ Gryllodes sigillatus (Banded cricket)

▪ Gryllus assimilis (Field Cricket)



Οι εγκρίσεις συνεχίζονται …

➢ Νοέμβριος 2021: η ΕΕ εγκρίνει και το μεταξοσκώληκα



Νομοθεσία



Τρίτο ορόσημο

➢ Μάιος 2021: Έγκριση των εντόμων για κατανάλωση από τον άνθρωπο στην ΕΕ (annexes 

of 2015/2283)

❖ Tenebrio molitor (Yellow mealworm)

❖ Acheta domesticus (House cricket)

❖ + Locusta morgatoria (Migratory locust)



2021

Έγκριση των Tenebrio molitor, Locusta migratoria, Acheta

domesticus και Alphitobius diaperinus για ανθρώπινη κατανάλωση 

στην ΕΕ
2021

2022
2022

Τρίτο ορόσημο



(black soldier fly)Hermetia
illucens



Tenebrio molitor (yellow mealworm)



Οι εγκρίσεις συνεχίζονται …

➢ Νοέμβριος 2021: η ΕΕ εγκρίνει τη χρήση του insect frass ως εδαφοβελτιωτικό

Επεξεργασία 

1 h σε 70°C



Αξιοποίηση του insect frass σαν εδαφοβελτιωτικό



• Χρηματοδότηση: PRIMA Section 1

• Ημερομηνία έναρξης: 1 Μαΐου 2023

• Ημερομηνία λήξης : 30 Απριλίου 2026

• Συντονιστής: Αθανασίου Χρήστος

• Εταιρικό σχήμα: 17 εταίροι

10 χώρες [8 RTOs, 8 SMEs & 1 NGO]

CIPROMED: Γενικά στοιχεία έργου



CIPROMED: Εταιρικό σχήμα



✓ Τα σύγχρονα Ευρωπαϊκά αγροτικά 

συστήματα παραγωγής βασίζονται σε 

μεγάλο βαθμό στις εισαγωγές 

πρωτεϊνών

❑ Το πρόβλημα

CIPROMED: περιγραφή του προβλήματος

❑ Η λύση

✓ Ανάγκη για βιώσιμες, αειφορικές, 

τοπικά παραγόμενες 

εναλλακτικές πρωτεΐνες



CIPROMED: ο στόχος

➢ Να παραχθούν υψηλής ποιότητας 

πρωτεΐνες από πηγές χαμηλού κόστους

➢ Να δημιουργηθούν νέα πρωτότυπα 

προϊόντα για ζωοτροφές και ανθώπινη 

κατανάλωση

➢ Να αποδειχθεί στην πράξη το όφελος από 

την κατανάλωση των προϊόντων αυτών



CIPROMED: ο στόχος

➢ Να γίνουν δοκιμές με τα νέα τρόφιμα σε 

πραγματικές συνθήκες

➢ Να αποδειχθεί η συμβατότητα με τη 

νομοθεσία και η αειφορία νέων 

προϊόντων

➢ Να δημιουργηθούν οι προϋποθέσεις για νέες 

μονάδες παραγωγής καινοτόμων πρωτεϊνών



Μικροφύκη Έντομα

Ψυχανθή Ζύμωση

CIPROMED πρώτες ύλες



➢ Εκτρέφονται 3 είδη εντόμων:

Black Soldier Fly, Hermetia illucens (BSF)

Fruit fly, Ceratitis capitata (FF) και

Yellow Mealworm, Tenebrio molitor (YM)

CIPROMED: είδη εντόμων

Oriental Fruit fly (OFF) [FS] 
Bactrocera dorsalis 



Byproduct of the 
raisin production 

Byproduct of tomato 
processing

Byproduct of 
date fruit

Whey byproduct of 
the cheese 
production 

Presscake of 
walnuts 

Presscake of 
sunflower 

Presscake of 
cotton 

Presscake of 
almond 

Presscake of 
sesame 

Press cake of 
pumpkin 

Press cake of 
line 

Press cake of 
thistle 

Press cake of 
sunflower 

Press cake of 
cannabis 

Σχεδιασμός σιτηρεσίων εντόμων με βάση τα έντομα
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Sunflower press cake

Line press cake

Cannabis press cake

Thistle press cake

Pumkin press cake

Walnut press cake

Almond press cake

Sesame press cake

Raisin

Carob

Bran (control)

Yellow mealworm (YM) 

Σχεδιασμός σιτηρεσίων εντόμων με βάση τα έντομα



➢ Καλλιεργούνται 3 είδη μικροφυκών:

Galdieria sulphraria [ετεροτροφικά]

Chlorella sp. [αυτότροφικά]

CIPROMED: μικροφύκη



➢ Καλλιεργούνται 2 είδη ψυχανθών:

λούπινα

κουκιά 

CIPROMED: ψυχανθή



Πειράματα σε γλάστρες: Νοέμβριος 23

ποικ. NELLY

ποικ. TENNIS
✓ 2 ποικιλίες 

λούπινου

Αμμώδες 

Αργιλώδες
✓ 2 τύποι εδάφους

✓ 4 μεταχειρίσεις
• Αρνητικός μάρτυρας
• Θετικός μάρτυρας( 0-46-30 )
• 0.5% Frass
• 1% Frass

✓ 15 γλάστρες / μεταχείριση

12 Mαρτίου 2024

Αξιοποίηση του insect frass σαν εδαφοβελτιωτικό



Πειράματα αγρού: Νοέμβριος 23Mάρτιος 2024 - ΛάρισαMάρτιος 2024 - Χαλκιδική

Αξιοποίηση του insect frass σαν εδαφοβελτιωτικό



CIPROMED: Πλήρης χαρακτηρισμός των νέων πρωτεϊνών

Immunoreactive protein 

identification by LC-

HRMS

Sera of allergic

patients

Protein

extracts

Whey byproduct of 
the cheese 
production 
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Τρόφιμα με βάση τα έντομα

Insect-based breads



INSECTA Conference 2024, 16 May 2024, ATB in Potsdam, Germany 

Go local! Novel proteins from the Mediterranean Basin, 11 June 2024, Hammamet, Tunisia

Sensory tasting event with insect-based breads [Μάιος 2024]



Διατροφικά πειράματα με ψάρια και κοτόπουλα

Διατροφικά πειράματα με πουλερικά

Διατροφικά πειράματα με ψάρια



Πάνω από 1.5 billion euros έχουν επενδυθεί 
έως τώρα στον τομέα- η πρόβλεψη είναι ότι ο 
τομέας θα μεγαλώσει 30 φορές μέχρι το 
2030!

Σε παγκόσμιο επίπεδο, το food waste είναι >1 
Bt/year (130 Mt μόνο στην EU!!), το οποίο 
αντιστοιχεί σε >150 M hectares δημητριακών 
+ >1 B lt νερού

Μέσα στην πανδημία, στην ΕΕ, η ετήσια 
κατανάλωση κρέατος μειώθηκε από 55 σε 49 
kg/άτομο/έτος. Την ίδια περίοδο, στην Ασία, 
αυξήθηκε από 30 σε 35 kg/άτομο/έτος



Georgia
Baliota

Marina
Gourgouta

Marianna 
Rigopoulou

Christina 
Adamaki-Sotiraki

Evagelia
Lampiri

Tom
Vassilakos

Fotoula 
Tsaganou

Christos
Rumbos

Paraskevi
Agrafioti

Maria
Sakka

Mariastella 
Vrontaki

Ευχαριστώ 

Sofronis
Zafeiriadis

Giouli
Soulioti

Ioannis
Karapanagiotidis

Efi
Levizou

Vasilis
Antoniadis

Ilias
Giannenas



Ευχαριστώ για την προσοχή σας!

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά 
με τα ερευνητικά αποτελέσματα της 
ερευνητικής μας ομάδας στο θέμα
σκανάρετε τον κωδικό QR:

Επικοινωνία:

Emails: athanassiou@uth.gr

Website: www.athanassiou-group.users.uth.gr

mailto:athanassiou@uth.gr
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